dr. sc. Boris Balent, predsjednik HASP-a

Magistar psihologije koji radi u podrucju psiholoSke pripreme sportasa i timova, te HR
stru¢njak. Od 2009. godine radio je kao sportski psiholog u Nogometnoj Skoli Dinamo
gdje je postavljao sustav psiholoske pripreme, te kasnije i kao struéni suradnik u
mladoj nogometnoj reprezentaciji (U-19). 2014. prelazi u seniorski pogon i tamo tri
godine radi kao sportski psiholog. Od 2017.-2019. bio je angaziran kao sportski
psiholog u HNK Hajduk Split gdje je postavljao sustav psiholoSke pripreme. Od 2020.
ponovno radi kao sportski psiholog seniorske moméadi GNK Dinama. DuZi niz
godina vanjski je suradnik na Kinezioloskom fakultetu u Zagrebu. Od 2010. godine
predavac je na Hrvatskim studijima na kolegijima Psihologija sporta i PsiholoSke
tehnike u praksi, a od 2012. do 2015. godine predaje i Komunikacijske vjestine na
FER-u. Stru¢ni je suradnik Hrvatskog olimpijskog odbora, Hrvatske olimpijske
akademije i Sportskog Saveza Grada Zagreba. Vanjski je suradnik Univerze na
Primorskem u Kopru, te University of Coventry u Velikoj Britaniji. Predsjednik je i
suosniva€ Hrvatske asocijacije sportskih psihologa (HASP). Autor je brojnih
znanstvenih i stru€nih ¢lanaka, te dvije knjige: Uvod u psihologiju sporta i PsiholoSka
znanja i alati u sportskoj praksi. Bio je ¢lan Zdravstvenog tima London 2012., te ¢lan
Komisije za medunarodne odnose pri Hrvatskom olimpijskom odboru. Prvi je sportski
psiholog iz Hrvatske koji je pozvan u clanstvo FAST grupe (Forum sportskih
psihologa koji rade u praksi) pri FEPSAC-u (Europska Federacija Sportskih
Psihologa). Doktorirao je na KinezioloSkom fakultetu Sveucilista u Zagrebu na temu

Misaoni postav u sportu.



